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Vollgas Riegel im Schuber

Inhalt Inhaltsstoffe Nährwerte

Vollgas Riegel Blaubeer Zutaten: 34 % Datteln*, glutenfreie Haferflocken*, 13 % CASHEWKERNE*, 

Sonnenblumenkerne*, 8 % Blaubeeren* gefriergetrocknet, Agavendicksaft*, 

Kokosflocken*, 1,6 % Guaraná*, 0,3 % Matcha*, 0,05 % Bourbon Vanille*.

*aus kontrolliert biologischer Landwirtschaft.

Nährwertangaben pro 100 g: Energie 1711kJ/ 409 kCal, Fett 

17 g, davon gesättigte Fettsäuren 4,4 g, Kohlenhydrate 51 g, 

davon Zucker 35 g, Ballaststoffe: 8,3 g Eiweiß 9,2 g, Salz 0,02 

g.

Vollgas Riegel Sauerkirsche Zutaten: 22 % Sauerkirschen* (99,5 % Sauerkirschen*, 0,5 % Sonnenblumenöl*), 

glutenfreie Haferflocken*, Datteln*, 13 % CASHEWKERNE*, Sonnenblumenkerne*, 

Agavendicksaft*, geschrotete Leinsamen*, 1,6 % Guaraná*, 0,3 % Matcha*.

*aus kontrolliert biologischer Landwirtschaft.

Nährwertangaben pro 100 g: Energie 1741kJ/ 415 kCal, Fett 

15 g, davon gesättigte Fettsäuren 2,2 g, Kohlenhydrate 56 g, 

davon Zucker 31 g, Ballaststoffe: 7,0 g Eiweiß 10 g, Salz 0,02 

g.

Vollgas Riegel Kakao Zutaten: 31% Datteln*, 12% Cranberries* (Cranberries*, Apfeldicksaft*, 

Sonnenblumenöl*), 11% Kakao*, 10% CASHEWNÜSSE*, 5% WALNÜSSE*, 5% MANDELN*, 

Leinsamen*, Sonnenblumenkerne*, 4% Guaraná*, Agavendicksaft*, Ahornsirup*, 

gepuffter Amaranth*, Kokosflocken*, 1% Matcha*.

*aus kontrolliert biologischer Landwirtschaft.

Nährwertangaben pro 100 g: Energie 1691kJ/ 404 kCal, Fett 

17 g, davon gesättigte Fettsäuren 3,7 g, Kohlenhydrate 46 g, 

davon Zucker 34 g, Ballaststoffe: 12 g Eiweiß 11 g, Salz 0,05 

g.


